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RESUMEN ORIGINAL

Objetivo: El objetivo de esta que hay poca investigacion sobre
revision sistematica es sintetizar estrategias de comprension lectora

la evidencia existente sobre en los niveles de escolaridad. ~——
las estrategias de comprension Esta revision sistemética pone en "Q‘ —l
|

lectora utilizadas en los paises evidencialanecesidad de una mayor
de Iberoamérica, con el fin de inversion en investigacion sobre
identificar  practicas  efectivas, estrategias de comprension lectora
desafios comunes y 4reas de en Iberoamérica. Conclusién:
oportunidad para la mejora de la Esta revision sistematica destaca Recibido: 04 marzo 2024
comprensién lectora. Metodologia: la necesidad urgente de aumentar Aceptado: 13 mayo 2024
Se efectud un estudio documental la investigacion en estrategias de

(revision sistematica). Se utilizd comprension lectora en la educacion =

la base de datos Scielo para la pre bésica y basica en Iberoamérica, Correspondencia:
busqueda de informaciéon. Las lo que podria tener un impacto

palabras claves utilizadas fueron: significativo en la mejora de la E:mail:
Estrategias, comprension, lectora, calidad educativa y el rendimiento mespech@ucsh.cl

escolares y Chile. El periodo fue académico a largo plazo.
2017 a 2021. La informacion se

registré en una ficha de observacion. Palabras  clave:  Estrategias, ' @ ®
Se identificaron 14 estudios, 2 en comprension, lectora, escolares,

inglés y 12 en espafiol. Resultados:  Chile.
Los resultados del estudio destacan g
0' @
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ABSTRACT

Objective: The objective of this systematic review is to synthesize the existing
evidence on the reading comprehension strategies used in Ibero American
countries, in order to identify effective practices, common challenges and areas of
opportunity for improving reading comprehension. Methodology: A documentary
study was carried out (systematic review). The Scielo database was used to search
for information. The key words used were: Strategies, comprehension, reading,
schoolchildren and Chile. The period was 2017 to 2021. The information was
recorded in an observation sheet. 14 studies were identified, 2 in English and 12
in Spanish. Results: The results of the study highlight that there is little research
on reading comprehension strategies at school levels. This systematic review
highlights the need for greater investment in research on reading comprehension
strategies in Latin America. Conclusion: This systematic review highlights the
urgent need to increase research on reading comprehension strategies in pre-basic
and basic education in Latin America, which could have a significant impact on
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improving educational quality and long-term academic performance.

Keywords: Strategies, comprehension, reading, schoolchildren, Chile.

Introduccion

La lectura a lo largo de la historia ha sido
considerada una de las habilidades fundamentales
en el proceso de aprendizaje; el imaginar realizar
alguna actividad que no sea por medio de esta,
la cual contribuye directamente en el desarrollo
de aprendizaje y la comprension de todo aquello
que nos rodea. Goodman ha argumentado que la
lectura es un proceso de construccion de sentido
y no simplemente de decodificacion de palabras'.

El dominio de esta nos puede llevar a la
comprension del mundo desde el entendimiento de
todo lo que existe a nuestro alrededor, es por este
motivo que los docentes estan llamados a mejorar
y actualizar sus métodos y estrategias que apunten
al desarrollo de la lectura. La premisa es, que se
entiende por el comprender una lectura.

En ese contexto, autores como Redondo
(2008)? destaca que “Leer es mas que el simple
acto mecanico de descifrar los signos graficos,
se trata de saber guiar una serie de procesos de
razonamiento hacia la construccion e interpretacion
del mensaje escrito de la informacion que posee el
lector”.

La comprension lectora es un proceso, en el
cual, el lector establece relaciones interactivas
con el contenido de la lectura, vincula las ideas
con otras anteriores, el lector las contrasta, luego
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las argumenta y emite sus propias conclusiones al
respecto. Estas conclusiones son significativas y
fortalecen el conocimiento’.

Otros autores como Morles (1991)* manifiesta
que “sin comprension no hay lectura”. Los
procesamientos mentales son bdasicamente
perceptivos, de memoria y cognitivos, estos
suponen una capacidad de inteligencia potencial.
La comprension lectora consiste en el despliegue
de un conjunto de estrategias que tienen por
finalidad la construccion de significados. Y para
poder llevar a cabo esta comprension se deben
generar estrategias para lograr el desarrollo de la
misma.

Por la década de los ochentas, Dubois (1986)°
expresa que “una estrategia es un amplio esquema
para obtener, evaluar y utilizar informacion”.
Asimismo, agrega que los lectores desarrollan
estrategias para tratar con el texto, de tal manera
que pueda construir el significado o comprenderlo;
por esta razon se usan estrategias en la lectura, pero
también se van modificando durante la ejecucion
de la misma.

La lectura es uno de los procesos mas
significativos del ser humano, ya que constituye
la puerta fundamental del saber, y es una de
las herramientas basicas para la solucion de
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problemas. En este sentido, se considera como un
proceso constructivo de significado®.

Posterior a la lectura de cualquier tipo de texto,
se cree que se logra la comprension al repetir o
memorizar lo que se dice en ¢él, pero el leer no es
decodificar, no es repetir memoristicamente lo que
esta escrito, sino darle un significado, un valor a
partir de los conocimientos previos que cada lector
posee. El leer tiene como objetivo el desarrollar
en el individuo la comprension desde una mirada
interactiva. Solé (1992)7 asume la lectura como:

Un proceso mediante el cual se comprende
el lenguaje escrito; en esta comprension
intervienen tanto el lector, su forma, sus
expectativas y sus conocimientos previos.
Para leer necesitamos, simultineamente
manejar con soltura las habilidades de
decodificacion y aportar al texto nuestros
objetivos, ideas y experiencias previas,
necesitamos implicarnos en un proceso
de prediccion e inferencia continua, que
se apoya en la informacion que aporte el
texto y en nuestro propio conocimiento

(p.18).

Es aqui en donde los docentes deben
generar nuevas estrategias de comprension
lectora que involucren ese acercamiento
necesario desde los primeros afios de infancia,
motivando el gusto por leer y la comprension
de todo aquello que nos rodea y que es vital
para la comprension del mundo.

Para Lora y Salas (2008)® mencionan que
“la comprension que el nifio puede hacer de los
textos depende en gran medida de las estrategias
de lectura que se ensefien para comprenderlos y
de la posicion de los adultos cercanos al nifio que
se inicia en esta habilidad” (p.16). Esto revela la
responsabilidad del docente, en sus condiciones de
mediador entre la ensefianza y el aprendizaje de
la lectura, incorpore en su planificacion curricular,
estrategias que contribuyan a la comprension del
texto y, por ende, con su aprendizaje.

En ese sentido, el objetivo de este estudio
fue: identificar los estudios que han aplicado
estrategias de comprension lectora aplicadas segin
nivel de educacion y rango de edad en la base de
datos Scielo. Las palabras clave para la busqueda
de informacion fueron: Estrategias, comprension,
lectora, escolares, (primaria, secundaria).

Metodologia

Tipo de estudio:

Se realizd una revision sistematica de articulos
originales publicados en los ultimos 5 afios en la
base de datos Scielo (14 estudios). Esta base de
datos abarca todos los paises de Iberoamérica.

Los criterios de inclusion fueron 5 ultimos
afios desde el afio 2017 a 2021, estudios originales
y a nivel escolar. Se excluyeron los estudios
documentales, de revision.

El proceso de busqueda y organizacion de la
informacion se efectud seglin el diagrama Prisma.
Esto se observa en la figura 1. La referencia
prisma de la revision sistematica: La busqueda
general por palabras clave generd un total de 114
investigaciones en la base de datos Scielo, luego
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fueron seleccionados por criterios de exclusion,
tales como por afos, idioma, y las tltimas
publicaciones de los 5 afios, quedando un total de
14 investigaciones.

Los datos fueron analizados en tablas
y graficos, se usO estadistica descriptiva de
frecuencias y porcentajes. Esto para reflejar los
resultados de la sistematizacion de estudios.
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Figura 1. Flujograma Prisma para sistematiza los estudios

Resultados

El pais que mas investigaciones registra a nivel
de Iberoamérica, entre el periodo del estudio
es Espana con 4 trabajos (28,5%) y Pert con 4
trabajos (28,5%). Sigue Colombia con 3 estudios
(21,4%), a continuacion, se encuentra Brasil con
1 estudio (7,1%), Chile con 1 estudio (7,1%) y
finalmente Bolivia también con 1 estudio (7,1%).

En los ultimos 5 afios se registran los siguientes
estudios: Al respecto, en el afio 2017, se registra
solo 1 estudio (7,1%), en el afio 1018 se registran
3 correspondiendo a un 21,4%, estudios, en el afio
2019 se registra 1 trabajo (7,1%), en el afio 2020
se registran 3 estudios (21,4%), finalmente, en el
afio 2021 se registran 6 estudios, correspondiente
a un 42,8%, siendo este ltimo afio el de mejor
produccion.
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Finalmente, y segtn los resultados, es posible
seflalar que casi la totalidad de los estudios
registrados son realizado en idioma espafol,
correspondiendo a 12 trabajo con 85,7% del mismo
modo es posible indicar que tan solo 2 estudios se
realizan en inglés concerniendo a un total de un
14,2%.
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Tabla 1: Descripcion de los estudios sistematizados

N° REVISTA PUBLICADA PAIS ANO IDIOMA
1 Revista de eshudios experimentales de educacion REXE Colombia 201 Inglés
2  RevistaColombiana de Psicolosia Brasil 2021  Inglas
3 PRAXIS Edhucativa Perd 2071 Espahol
4 Fduc. Pesqui., 530 Paulo Espania 2019  Espanol
5 EducEduc. Vol. 24. No. 2 Colombia 201 Espanol
6 CQ_I)NRADO | Revista pedagsorsica de laUniversidad de Pt p— ol
Cienfuegos g
7 Pensamiento Bducativo. Revista de Investigacion - 2 Aol
Educacional Latinoamericana : ¥
8  RevistaFlecninica de Investigacion Educativa Perid 2020  Espafol
9  Revistade dencias sociales y humanidades CHAKILLAM Perd Espafiol
10 Revista Anales de psicolomsia Chile Espaniol
11 Cuadernos de Lingisstica Hispanica n® 32 Colombia 2018 Espanol
12 Perfiles Educativos vol. XL, mam. 159 Espania 2018  Espanol
13 Fides Et Ratio volumen 15 Bolivia 2018 Espahol
14  Revistadel Curriculum y Formacion del Profesorado vol. 16 Espania 2017 Espanol

Elaboracion propia

Tabla 2: Descripcion por tipo de estudio, rango de edad y nivel de escolarizacion

RANGO DE EDAD Y NIVEL DE
ESCOLARIDAD
TIPO DE PRE- I]?I?Iifl(]?lfl SEGUNDO
N AUTORES ESTUDIO | BASICA CICLO CICLO NO CANTIDAD DE
(Primario o 0-5 (6-10 (11-16 ESPECIFICA MUESTRA
Secundario)| ANOS) ANOS) ANOS)
1 |Rodriguez’ Primario 13-16 afios 40 estudiantes
2 |Satico Ferraz et al. 1 Primario 10-16 afos 47 estudiantes
Menacho - Lopez ! Primario 9-10 afios 46 estudiantes
Herrada Valverde &
4 |Herrada Valverde '? Primario No especifica |96 estudiantes
Garcia Pinilla &
Rodriguez Jiménez" Primario No especifica |70 personas
6 |Tapia - Alvarez' Secundario No especifica |17 estudios
Sanchez, E & Garcia
7 |Pérez's Secundario No especifica [340 estudiantes
105 estudiantes
Novoa - Castillo et divididos en dos
8 |al.'® Primario 10-13 afos grupos (52/53)
192 estudiantes,
pero se
trabaja con 66
9 |Avendafio - Vidal'’ Primario 11-12 afios estudiantes
21 docentes, 821
10 (Mardones et al.'8 Primario 9-15 afios estudiantes
50 2024,1:46 - 53
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Garcia Garcia M.,
Arévalo, M. &

11 |Hernandez, C."” Primario 13-14 afios 91 estudiantes
Cabero Almenara j. &

12 |Reyes Rebollo, M. Primario 10-12 afios 274 alumnos

13 |Bravo Borda C.2! Primario 9-13 afos 51 nifios y nifias
Gutierrez - Braojos,C. No

14 | & Salmeron Perez H.?? | Especifica No especifica |No especifica

Figura 2. Comparacion de estudios seglin escolaridad
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Discusion

Los resultados del estudio destacan que hay poca
investigacion sobre estrategias de comprension
lectora en Iberoamérica en los tres niveles de
escolaridad, Prebasica, Basica ler. Ciclo y Basica
Segundo Ciclo. Este hallazgo pone de manifiesto
una brecha significativa en la literatura académica
y subraya la necesidad urgente de estudios mas
exhaustivos y detallados en este ambito.

Esta revision sistematica pone en evidencia
la necesidad de wuna mayor inversion en
investigacion sobre estrategias de comprension
lectora en Iberoamérica. Al llenar esta brecha
en el conocimiento, se podran desarrollar
intervenciones mas efectivas y contextualmente
adecuadas que mejoren la comprension lectora vy,
en ultima instancia, el rendimiento académico de
los estudiantes en toda la region®®.

Por lo tanto, se invita a investigadores,
docentes y comunidades educativas, a reflexionar
sobre los hallazgos, observar su propia realidad
y aportar con ejemplos, proyectos y experiencias
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que puedan transformarnos socialmente. Para ello,
la OCDE destaca aplicar politicas educacionales
en distintos paises, especialmente miembros de
la OCDE, colocan como base el desarrollo de la
comprension lectora®.

Esta revision sistematica identifico catorce
estudios que han investigado sobre estrategias de
comprension lectora en nifios, nifias y adolescentes,
sin embargo, la mayoria se dedico a investigar en
el segundo ciclo de basica y seguido de estudiantes
del nivel de basica del ler. ciclo, y muy escaso en
Prebasica. Estos resultados sugieren que existe
poco interés por investigar en pre basica. A pesar
de ser una etapa crucial para iniciar el proceso de
ensefianza aprendizaje de la lectura.

La limitada atencion hacia la educacion
prebasica es preocupante, dado que esta etapa
es fundamental para el desarrollo de habilidades
basicas de lectura y comprension que son esenciales
para el éxito académico posterior*. La falta de
investigaciones en este nivel educativo puede estar
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limitando la capacidad de disefiar e implementar
intervenciones efectivas que potencien la
comprension lectora desde los primeros afios de
escolarizacion.

En consecuencia, es imperativo que futuros
estudios se enfoquen en la etapa prebasica,
explorando 'y desarrollando estrategias de
comprension lectora adecuadas para nifios
pequenos. Invertir en investigaciones en este
nivel educativo no solo contribuira a un mejor
entendimiento de como los niflos desarrollan
habilidades de comprension lectora desde
temprana edad, sino que también permitira la
creacion de programas educativos mas efectivos y
adaptados a sus necesidades especificas.

Ademas, se recomienda un enfoque mas
equilibrado en la investigacion, que abarque de
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manera integral todos los niveles educativos,
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la implementacion de estrategias coherentes
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de competencias lectoras en toda la trayectoria
académica de los estudiantes.
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investigacion en estrategias de comprension
lectora en la educacion prebasica y basica en
Iberoamérica, lo que podria tener un impacto
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